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Peindre un escalier en bois : le guide complet pour sublimer votre intACrieur
Description

Peindre un escalier en bois est'la??une des, solutions les plus efficaces pour moderniser un espace,
protA©ger le matA©riau et donner une nouvelleidentitA© A votre intACrieur sans changer toute la
structure. Chez SIMMAD, nous travaillons quotidiennement le-bois massif et savons A quel point une
finition rA©ussie peut transformer un escalier.

Ce guide vous explique comment peindre un escalier en bois de maniAre durable, esthAGtique et
cohAGrente avec votre dA©coration.
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Pourquoi peindre un escalier en bois ?

a?+ Moderniser sans remplacer

Un coup de peinture permet de rajeunir un escalier ancien, assombrir ou A©claircir 1a??espace, ou
encore lui donner un style industriel, scandinave ou contemporain.

a?« ProtA©ger le bois
La peinture crA©e une barriA’re protectrice contre les rayures, 1a??usure et 1a?2?humiditA©.
a?+ Harmoniser 1a??escalier avec votre dA©coration

Couleurs neutres pour un style AOpurA®©, contrastes forts pour un effet graphique : la peinture ouvre un
champ crA®©atif trA’s large.

Les AGtapes essentielles pour peindre un escalier en bois

1. PrA©parer le support

Ca??est la??AGtape la plus importante pour garantir une tenue durable.

Nettoyer l1a??escalier (poussiA'res, rAGsidus, taches).

DA®©graisser avec un produit adaptA®©.

Poncer tout le bois pour ouvrir les pores et offrir une meilleure accroche.

RAOparer les AGventuels dA©fauts (fentes, trous, marches abA®mA©es).

DA®©poussiACrer soigneusement.

Astuce SIMMAD : un ponA8age en trois grains successifs (80/120/180) offre une surface parfaitement
homogA“ne pour l1a??application de la peinture.

2. Appliquer une sous-couche spA®©ciale bois

Elle Aovite les remontA©es tanniques et assure une base uniforme pour la peinture.
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« Utiliser une sous-couche adaptA®©e au trafic et aux surfaces verticales/horizontales.
« Appliquer une fine couche rA©guliA're.

e Laisser sA©cher selon les recommandations du fabricant.

3. Peindre 1a??escalier

Deux options sont possibles :

a?e Peinture pour sol / trafic intense

RecommandA®©e pour assurer la rA©sistance aux passages rAOpACtACs.
a?«Peinture A bois classique +vernis de protection

Solution efficace pour conserver un aspect plus naturel ou‘une-¢ouleur prA©cise.

Conseils da??application :
e Peindre les contremarches en premier, puis les marches.
e PrivilA©gier deux couches fines plutA't qua??une couche AOpaisse.

¢ Utiliser un pinceau pour les angles et un rouleau laqueur pour les surfaces plates.

4. Finir avec un vernis ou une rA©sine

Pour renforcer la durabilitA© et A©viter Ia??usure prA©maturA©e :
e Vernis incolore mat ou satinA®©.
o RAGsine antidA©rapante pour sA©curiser la??escalier.

e Application en 1 A 2 couches selon 1a??utilisation.

IdA©es de styles tendance pour un escalier en bois peint
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a?e¢Le duo blanc & bois naturel

TrA"s prisA© dans les intA©rieurs contemporains : marches en bois massif et contremarches blanches.
a?e«Le noir mat pour un look design

A?IA©gant, sobre et graphique. IdA©al dans les espaces modernes ou industriels.

a?e+ Les couleurs pastel

Bleu gris, vert sauge ou rose poudrA© pour une ambiance douce et chaleureuse.

a?e Effet a??dip painta?e

Les premiA res marches peintes et les suivantes laissA©es en bois : une tendance dA©corative
originale.
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Quand privilA©gier 1&a??intervention da??un professionnel ?

Peindre un escalier peut sembler simple, mais certaines situations nA©cessitent |a??expertise da??un
artisan :

e Escalier trA’s ancien ou fragilisA®©.

e Marches en bois massif fissurA©es ou irrA©guliA res.

e Besoin da??une finition haut de gamme parfaitement uniforme.
« Projet mA3ant peinture et rA©novation structurelle.

Chez SIMMAD, nous rA®alisensda conception, la restauration et les finitions haut de gamme
da??escaliers en bois massif. Nos experts peuvent-vous accompagner pour retrouver un escalier aussi
beau que rA©sistant.

Peindre un escalier en bois est une solution accessible, durable et esthAGtique pour transformer votre
intACrieur. En suivant les AGtapes clA©s 4?7 prA©paration, sous-couche, peinture et protection 4??
vous garantissez un rA@sultat harmonieux et rA©sistant au temps.

Pour tout projet de rA©novation, de modernisation ou de crA®ation da??un escalier sur mesure,
SIMMAD met A votre service son savoir-faire artisanal et son expertise du bois massif.
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